VIA CRUCIS
Prendi la tua croce e seguimi

Le stazioni della Via Crucis saranno pregate in portoghese. Seguire la traduzione del testo
Se qualcuno vuol venire dietro a me, rinneghi se stesso, prenda la sua croce e mi segua  (Mt 16,24)
Date le difficoltà del mondo moderno, molti si chiedono
spesso: Cosa posso fare? La luce della fede illumina questo
oscurità, ci fa capire che ogni vita ha un valore
inestimabile, perché è il frutto dell'amore di Dio. Egli ama anche
che si è allontanato da lui, avere pazienza e aspettare, in effetti, ha consegnato
Suo Figlio, morto e risorto, per liberarci radicalmente
male. E Cristo ha inviato i suoi discepoli a portare tutto
popoli questo annuncio gioioso di salvezza e di vita nuova.
Benedetto XVI (Messaggio per la GMG RIO 2013)


Santo Padre: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
T: Amen.
Santo Padre: Ti adoriamo e di benediciamo, Signore Gesù Cristo, redentore dell’umanità.
T: La tua morte in croce ci da la Vita, ci mostra il Cammino e ci rivela la Verità!
Santo Padre: 
Preghiamo: O Padre, che hai mandato il tuo Eterno Figlio per salvare il mondo  e hai scelto gli uomini e le donne che, per Lui, con Lui e in Lui, proclamino la Buona Novella a tutte le nazioni, concedici  le grazie necessarie perché, sul volto di tutti i giovani, brilli la gioia di essere, con la forza dello Spirito Santo, gli evangelizzatori di cui necessita la Chiesa in questo Terzo Millennio.
T: Amen.

1a STAZIONE
Un giovane:  1a STAZIONE – Gesù è condannato a morte
Una giovane: Un innocente fu condannato
Solista:
 Ha portato un progetto di vita
Voleva liberare i fratelli
Egli è venuto a proporre al suo popolo di prendere la storia
nelle sue mani
Ed è stato condannato a morte.
MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Il tuo Divin Cuore mi
attrae. Io vengo dai confini del mondo. Sono  un missionario e sulla mia strada
ho incontrato molti giovani innocenti che tutti i
giorni sono messi a morte dalla povertà,  dalla violenza e da  tutte
le conseguenze del peccato che ci fa male fin dall'inizio
dell'umanità. Voglio seguire i tuoi passi con la certezza che  posso ogni cosa in Colui che mi dà la forza e se Dio è per noi Chi sarà contro di noi? (Cf. Fil 4,13; Rm 8,31-32)
2a  STAZIONE
Un giovane: 2a  STAZIONE – Gesù è caricato della croce
Una giovane: ha preso una croce che non era la sua
Solista: 
Egli dice che la vita è il coraggio
Che è necessario lottare costantemente
Egli è venuto per insegnare la necessità di cambiare le tenebre in luce
E qui che danno una croce

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Il tuo Divin Cuore mi ha convertito. Tu hai portato sulle spalle il mio dolore e la miseria (cfr Is 53,4). Sono stato io che a ferire la croce. Nella mia vita voglio completare il tuo sacrificio, lasciandomi toccare da tanto amore e dando testimonianza con le parole e con l'esempio, ovunque il mondo ne abbia bisogno. Prendere per sempre la tua croce sul mio petto e le tue parole nel mio cuore. Voglio essere uno strumento di questo amore che si stanca mai di amare.

3a STAZIONE
Un giovane: 3a STAZIONE – Gesù cade la prima volta
Una giovane: 
Egli dice che la vita è tenerezza
È necessario perdonare
Egli è venuto per insegnare a chi ha sbagliato che  ha Dio come Padre
E lui cade sotto il peso della croce

MEDITAZIONE 
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Nelle cadute il tuo umile
Cuore mi incoraggia. Faccio volontariato presso una comunità di recupero dei giovani che sono caduti nella dipendenza chimica. Sono vittime di un commercio violento e crudele. Sono sfigurati e corrono il rischio di restare a terra. Vedo il tuo volto nel volto di ciascuno di loro. Insegnami ad essere come il buon samaritano che non si perde nei discorsi, ma ha il coraggio di sollevare colui che è gettato a lato della strada e si prende cura delle sue ferite (cfr Lc 10,25-37). In questo gesto di solidarietà, insegnami che solo in te si trova la trasfigurazione completa.

4a STAZIONE
Un giovane: 4a STAZIONE – Gesù incontra sua madre afflitta
Una giovane: Il Dolore del Figlio, dolore della madre!
SOLISTA: 
Ha visto il valore delle donne
E le donne hanno cercato di liberare
Egli è venuto per insegnare che la donna porta in sé il mistero dell'essere
E vedrà sua madre soffrir.

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Contemplo la profonda
comunione d'amore tra il tuo cuore e il cuore di tua madre, una 
comunione redentrice! Tale scambio silenzioso di sguardi,
cammino della croce, dice più di qualsiasi discorso o parola. Il dolore del Figlio  è davvero il dolore della madre. Questo mi porta a pensare alle lotte per la vita dal concepimento alla fine naturale. Noi donne, abbiamo una forte vocazione per difendere tutto ciò che è vita. Non possiamo accettare la violenza di coloro che sentono di avere il diritto di sospendere una vita impotente. Con tua madre proclamiamo: Grandi cose ha fatto il Signore in me. Ha rovesciato i potenti dai loro troni e ha esaltato gli umili. Ha spiegato la potenza del suo braccio e ci sostiene nel cammino della nuova evangelizzazione. (cfr Lc 1,46-55).

5a STAZIONE
Un giovane: 5a STAZIONE – Simone di Cirene aiuta a portare la croce di Gesù
Una giovane: Si convertì mentre aiutava Gesù
SOLISTA:
Egli portò la sua croce stanco
Schiacciato da tale oppressione
Ed ecco, un uomo che veniva dai campi prese la sua croce
Egli ha anche sofferto con Gesù

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Il tuo Cuore Divino mi chiama. Sono un giovane uomo che cammina verso il sacerdozio. La chiamata risuona con forza dentro di me: "Se uno vuol venire dietro a me, rinneghi se stesso, prenda la sua croce e mi segua". 
Tuttavia, non sempre capisco che la luce deve passare attraverso la croce. Quando il tuo peso si carica un pò, voglio imparare il modo per configurarmi a te. Un giorno io possa dire: non sono più  io che vivo, ma Cristo vive in me (cf. Gal 2,20). Fa di me un ministro trasparente. Liberami dalla tentazione di essere nei primi posti e  insegnami ad essere un buon pastore che dà la vita per raccogliere il tuo popolo nell'unità.

6a  STAZIONE
Un giovane: 6a  STAZIONE – La Veronica asciuga il volto di Gesù
Una giovane: La donna che no si fermò
SOLISTA:
Aveva un volto di uomo del popolo
C'erano segni di dolore e di sofferenza
Così oltraggiato dagli sputi e dal sangue 
Ma qualcuno gli si asciugò il viso.

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Mi sono consacrata al tuo divin Cuore nel servizio al fratello. Non posso rimanere in silenzio mentre Incontro lungo i calvari della vita tante vittime di una "Cultura della morte": le donne che si prostituiscono e le famiglie nella povertà, i malati senza assistenza e gli anziani disprezzati, i migranti senza terra e i giovani  senza lavoro, persone escluse dalla cultura digitale
e le minoranze trattati con pregiudizio ... La lista è lunga, mio Signore.
Per asciugare le lacrime, il sudore e il sangue dal volto di questi fratelli 
e sorelle guardo con stupore il tuo volto stampato sul telo della mia solidarietà (cfr Mt 25,31-46). Insegnami ad unire sempre mistica e militanza, la fede e la vita, il cielo e la terra, perché Dio è nostro Padre e noi siamo fratelli, ma anche il pane è nostro e noi siamo cristiani, cioè persone che credono nel miracolo della Condivisione.

7a STAZIONE
Un giovane: 7a STAZIONE – Gesù cade per la seconda volta
Una giovane: Chi cade subendo, cade verso l’alto
SOLISTA:
Egli ha detto che la vita è un dono
Per chi non si è fermato né ha desistito
Prendere la croce dei fratelli sulle spalle con coraggio
e valore
E ancora una volta, è caduto a terra

MEDITAZIONE:
Eccoci qui, Signore Gesù, Cristo Redentore! Nel tuo cuore Troviamo  la nostra dimora. Da quando abbiamo iniziato ad essere impegnati, abbiamo iniziato un cammino di amore in Cristo, che è il modo sicuro per costruire una famiglia che ha un ruolo chiave nella trasmissione della fede e della vita. Contemplando la tua passione comprendiamo
che tutto quello che hai fatto è stato fatto per amore. Tuttavia, constatiamo che
le nostre passioni non sono un fondamento sicuro.  Costruisce solo chi edifica sulla roccia dell'amore.
Donaci la saggezza di  iniziare la costruzione dalle fondamenta e non dal tetto.
Insegnaci che ogni scelta richiede rinunce. Se cadiamo, Signore, sia sempre nella lotta per conseguire la scelta e non perché desistiamo da essa. Che le cadute, non ci separino da te.

8a STAZIONE
Un giovane: 8a STAZIONE – Gesù consola le donne di Gerusalemme
Una giovane: Vocazione della donna: dalla culla alla croce
SOLISTA:
Nel modo in cui Egli è stato
Soffrendo quasi da solo, senza nessuno.
Alcune donne  piangevano seguendo Gesù che soffriva
Erano madri solidari nel dolore

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Nel tuo cuore così umano
imparato il valore salvifico della sofferenza  e il dolore.
Completo nella mia carne quello che manca ai patimenti del corpo che è la Chiesa (cfr Col 1,24).
Non posso dimenticare che la redenzione si realizzò con la tua croce, cioè , con il sacrificio.
Questo mi ha insegnato che il dolore è parte della condizione umana ed è completamente toccato dal tuo amore che salva. Ciò non mi conduca ad un’alienante rassegnazione, ma mi fa capire che alcuni dolori sono opportunità per aderire alla tua Croce.
È un mistero che solamente quelli che soffrono uniti a te possono capire fino in fondo. Insegnami che, nel momento del dolore, piuttosto che parlare di Dio è meglio parlare con Dio. La Preghiera consola più che le spiegazioni.

9a STAZIONE
Un giovane: 9a STAZIONE – Gesù cade per la terza volta
Una giovane: Dopo questa non cadrò più!
SOLISTA:
Un'altra caduta, ed è la terza
E cade, per la stanchezza, a terra
Come molti di coloro che soffrono per la fame di pane e di l'amore 
E soccombere a tale oppressione

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Nel tuo cuore di maestro ho trovato la Verità. Io vengo dal mondo degli studi.
In questo momento sono parte della mia missione. Io amo la conoscenza e la scienza, però molte volte mi seducono e mi portano a pensare che non ho bisogno di te.
Tuttavia, il mio cuore ha sete di un amore e di una verità che superano l’amore e le verità di questa terra.
Solo nella tua verità incontro la saggezza eterna. E in questo tesoro trovo la forza per non cadere più. Solo chi trova la verità, al di là dei limiti del corpo, rimane veramente in piedi.

10a STAZIONE
Un giovane: 10a STAZIONE – Gesù è spogliato delle sue vesti
Una giovane: Era povero e morì povero!
SOLISTA:
Hanno preso i suoi vestiti
Tirarono la sorte su ciò che restò
Così spogliato e non avendo altro ha dato se stesso
Era povero e anche  morì povero

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Il tuo cuore mi ha insegnato molti modi per promuovere la comunione. Io faccio parte di questa generazione nata durante la diffusione di internet. So che il social networking è la possibilità di costruire relazioni reali, tuttavia, impone attenzione a non diventare ostaggio di forze di dispersione che rubano ai giovani la loro identità.
La manipolazione dell’intelligenza è una di queste. Essa può portare all’alienazione dei diritti religiosi, sociali e politici.
Prima della tua espropriazione totale durante il cammino della croce, ti chiedo in nome della mia generazione: che la tua grazia ci insegni i modi per evangelizzare il "continente digitale" e di farci prestare attenzione alla possibile dipendenza o confusione tra il reale e il virtuale, con il rischio di sostituire l'incontro con i contatti attraverso la rete.


11a STAZIONE
Un giovane: 11a STAZIONE – Gesù è inchiodato alla Croce
Una giovane: due assi formarono la sua Croce
SOLISTA:
Avere due ladri al suo fianco
Egli è stato inchiodato alla croce che portava
Crocifisso, aggredito, insultato, Gesù ha perdonato
Il carnefice lo ha colpito e ucciso

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Nel tuo Cuore divino ho trovato la vera libertà. Sono cosciente delle parole di
Giovanni Paolo II: "La peggiore prigione è un cuore chiuso". Migliaia di giovani sono in carcere scontando pene per gli errori. Il tuo sguardo di perdono dall'alto della croce mi ricorda che la vita può cambiare. Insegnami che la tua croce collegò la terra e il cielo e che le braccia aperte accolgono tutti, anche coloro che sono in prigione (cfr Mt 25,43).
Che bello sapere che ami non solo chi è giusto e santo, ma anche il peccatore (cfr Rm 5,8)
Grazie, Signore, per la tua grande compassione!

12a STAZIONE
Un giovane: 12a STAZIONE – Gesù muore in croce
Una giovane: L’autore della vita accettò di morir
SOLISTA:
Schiacciato, ferito e picchiato
Sconfitto, Lui non ha reagito
Come chi non può fare nulla, agonizzò e spirò.
Questa è la Vita che vediamo morire

MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! Nel tuo cuore ho trovato la vita e la vita in abbondanza. Conosco i limiti della mia condizione fisica. Vivo un difficile periodo di purificazione. La malattia è la mia croce. Accettami attaccato unito a te  in questo momento. La sicurezza che tu sei con me ogni minuto lo rende utile. Dovrei vivere molti anni, ma che cosa è questo, rispetto all'eternità? Allora, Signore, rafforza la mia fede, la mia speranza e la mia carità. Che io senta  dalla tua bocca la frase che consolò tanti malati e sofferenti: "La tua fede ti salvato, va in pace "(Lc 8,48).

13a STAZIONE
Un giovane: 13a STAZIONE – Gesù è deposto dalla Croce
Una giovane: Maria e i discepoli lo deposero dalla Croce
SOLISTA:
Sembrava tutto finito
Gesù deposto dalla croce
Morto e senza vita, Maria lo riceve senza dire niente
È il mio popolo che vedo piangere


MEDITAZIONE:
Eccomi, Signore Gesù, Cristo Redentore! E 'meraviglioso sentire la lezione del tuo Cuore divino. Passo i miei giorni nel silenzio di suoni e parole. Non riesco a sentire con le orecchie, ma sento la tua voce nel mio cuore. Guardandoti scendere dalla croce, riposto sul grembo della tua amata madre, sento che tutti i discorsi sono insufficienti e non hanno bisogno di una sola parola. Ci sono momenti in cui il silenzio e la contemplazione parlano molto di più. Insegnami a scendere dalla croce per i miei fratelli, che soffrono e sperano nella mia misericordia. Che la mia testimonianza è un silenzioso grido di amore e di solidarietà.

14a STAZIONE
Un giovane: 14a STAZIONE – Gesù è deposto nel sepolcro
Una giovane: seminato nel fecondo silenzio
SOLISTA:
Sepolto nella roccia più fredda
Niente altro ci si poteva aspettare
Stava andando con il progetto di vita che è venuto a insegnare
Il mio popolo nascosto e orante

MEDITAZIONE:
Signore Gesù, Cristo Redentore, eccoci qui, manda noi! (Cf. Is 6,8).
Vogliamo essere un cuor solo e un'anima sola. Andremo in tutte le nazioni della terra per testimoniare che noi abbiamo trovato il vero cammino della vita. Il seme della tua parola è caduta sui nostri continenti. Non lasciarla sepolta. Insegnaci a coltivare questo seme perché nascano i frutti di una nuova evangelizzazione.
-Affinché l'Europa dell’Est sia caratterizzata dalla pace e dalla libertà religiosa.
- Affinché l'Europa superi l'ondata aggressiva della secolarizzazione attraverso il coraggioso annuncio della fede.
- Affinché l'Africa superi la violenza e costruisca la Chiesa come famiglia e la famiglia come una chiesa.
- Affinché l'America del Nord sia in grado di riconoscere le culture che l’allontano dal Vangelo.
- Affinché l'America Latina ed i Caraibi trovino il modo di superare l'ingiustizia e la violenza.
- Affinché la minoranza cristiana in Asia rimanga presente come seme fecondo, anche in mezzo alle persecuzioni.
- Affinché l’Oceania senta fortemente  l’impegno di annunciare il Vangelo.

Santo Padre: Ti adoriamo e ti benediciamo, Signore Gesù Cristo, redentore dell’umanità.
T: La tua consegna alla croce ci da la Vita, mostra il Cammino e rivela la Verità!
Santo Padre:
Preghiamo:
Oh Cristo! Redentore del genere umano, la tua immagine con le braccia aperte dall’alto del Corcovado accoglie tutti i popoli. Nella tua offerta pasquale, ci hai condotti  attraverso lo Spirito Santo all’incontro filiale con il  Padre. I giovani, che si nutrono dell'Eucaristia, che ti ascoltano nella Parola e ti incontrano nel fratello, necessitano  della tua misericordia infinita per percorrere le strade del come discepoli e missionari della nuova evangelizzazione.
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